


INFORMACION DE INTERNET

* Hable con sus hijos sobre seguridad
del Internet. Fije las reglas sobre su uso
del Internet y cerciérese de que saben
pautas de seguridad por ejemplo:

¢ Nunca dé la informacion,
incluyendo su nombre o donde
viven o van a la escuela a cualquier
persona que consigan en el
Internet.

* Nunca dé su direccién de email o
ensamble cualquier clase de lista de
personas a quienes se mandan
propaganda sin su permiso.

* Nunca haga un encuentro con una
persona que primero conozca en el
Internet.

e Tenga cuidado de
fotos que fijan en el
Internet; consiga el permiso
de los padres antes de que
fijen cualquier foto.

 Sea consciente de lo que
miran sus nifos. Si usted no
lo estd ya, aprenda a manejar
la computadora lo suficiente para
comprobar la historia de lo que miran
sus hijos en linea.

* Utilice sefaladores para ayudar a sus
hijos a encontrar los sitios que utilizan
regularmente sin necesidad de buscar
para ellos, ésto puede evitar que

e Utilice los controles de los padres para
restringir el contenido de lo que sus
ninos pueden mirar en el Internet.

* Ensefie a sus ninos que no todo que
se fija en linea es verdad, también no
todos en el Internet es quién dicen que
son.

» Diga a sus hijos le avisen si consiguen
cualquier cosa en el Internet que los
hace incémodos.

* Haga que sus nifos le muestren qué
hacen en linea, sus websites favoritas,
etc.

« Cerciorese de que su nifno esté
utilizando un nombre de pantalla que no
sea descriptivo; no debe indicar que es el
nombre de pantalla de un nifo, donde
usted vive, o hasta el género de su nifio.

e Mantenga la computadora en un area
central de su hogar, no la ponga en el
dormitorio de un nifio o un area aislada.

 Sea consciente de lo que transfieren

sus ninos. Cercidrese de que sepan que
no todo en el Internet es gratis y nunca
dar su numero de tarjeta de crédito.

* Ensefie a sus ninos qué contenido es
apropiado y cobmo evitar cualquier
contenido que pueda ser inadecuado.

* Pase el tiempo con sus nifos en el
Internet. Esto puede ensefarles
actividades apropiadas del Internet asi
como ponerle al tanto de asuntos
relevantes del Internet que usted
necesita discutir con sus nifos.

EMAIL

* Supervise el contenido
del email de su nifo.

 Ensefie a los nifos sobre
Spam, como identificarlo,
y cdmo suprimirlo antes de abrir.

e Recuerde a los nifos que no necesitan
responder a cada uno de los que les
envie informacion sobre el Internet.

* Ensene a su nino a nunca abrir un
anexo en un email si no estan seguros de
quien vino el email.

SALAS DE CHATEO

e Considere independientemente si
usted quisiera permitir que sus ninos
utilicen salas de chateo. Hay muchas
aplicaciones para el Internet y las salas
de chateo son apenas una.

* Sea consciente de las salas de chateo
gue usan sus ninos. Las salas de chateo
se desarrollan generalmente para
asuntos especificos o grupos, cerciérece
de que las salas de chateo que usan los
nifos es apropiado para ellos.

* Limite el tiempo pasado en éstos y fije
las reglas claras sobre la informacién que
dan hacia fuera.




